DEUFS N\
r’ DE PLEIN AIR

Galettes "‘Farine de Sarrasin'’

\
vz/ Farine de blé noire 100 % Bretonne “Moulin de I'écluse” - Pont L'abbé

Végétarienne Cheévre

Fondue de Poireaux/Carottes, Chevre, Miel, Salade 12,70
Fraicheur
Salade, Sauce créeme échalote, Ciboulette, Truite fumée, Citron 13,20

Nom d'une crépe

(Euf, Emietté de Thon, Créme fraiche, Concassé de Tomates, Herbes de Provence 13,70

Terre et Mer

Fondue de Poireaux/Carottes, Truite Fumée, Citron, Ciboulette 14,20
Tartiflette

Pomme de terre, Lardons, Reblochon, Oignons Confits, Salade 14,70
Robiquette

Saucisse artisanale, Poélée de champignons, Sauce Moutarde Gourmande, Salade 15,00

La Bigoudene

Andouille de Guémené, Pommes caramélisées, Sauce Moutarde Gourmande, Salade 15,00

Galette Beurre 3,60
Galette "Véritable” Andouille de Guémené a I'ancienne * 7,90
Galette Saucisse de Porc Artisanale "Maison Beucher"” * 8,00
* ingrédient supplémentaire 2,30

Jambon, Lardon, Poitrine fumée, (Euf, Emmental, Chévre, Oignons confits,
Fondue de poireaux/carottes,Poélée de champignons, Concassé de Tomates

Salade verte, Graines de Kasha (Sarrasin Torréfi€) 3,50



Composez votre Galette

Jambon, Lardon, Poitrine fumée, (Euf, Emmental, Chévre, Oignons confits,
Fondue de poireaux/carottes, Poélée de champignons, Concassé de Tomates

1 ingrédient aux choix 590
DE PLEIN AIR 2 ingrédients aux choix 7,90
( 3 ingrédients aux choix 9,90
4 ingrédients aux choix 11,90

Les Inspirations de la Cheffe

Menu du Marche 13,90€

“uniquement le midi, sauf samedi, dimanche et jours fériés"

Galette Jambon ou Poitrine fumée, (Euf, Emmental
ou
Galette (Euf, Emmental, Poélée de Champignons

Salade verte

Crépe Beurre/Sucre ou Caramel Beurre salé ou Chocolat

Prix nets en Euros - Service Compris -
Tous nos plats sont susceptibles de contenir des allergénes ...merci de nous prévenir de vos allergies. Liste des allergénes sur demande !

Références et Millésimes susceptibles de changé



Crepes Sucrées ‘‘Farine de Froment"

Farine de Froment 100 % Bretonne “Moulin de I'écluse” - Pont L'abbé

Beurre ou Sucre 3,60
Crépe GIGI ! Beurre sucre 4,10
Crépe du Cousin - Sirop d'érable 510
Crépe Maya I'abeille - Miel 510
Confiture "Maison" 5,30
Créme de Marrons "Maison" 6,00
Citron Pressé, Sucre Roux 6,00
Caramel Beurre Salé 6,20
Chocolat "Maison” 6,20
Citron Pressé, Caramel beurre salé 6,70
Cara'Choc !- Caramel beurre salé & Chocolat ! 6,80
Pommes Caramélisées 6,90
P'tit BAC - Banane, Amandes, Chocolat 8,20
Crépe Flambée - Grand Marnier ou Rhum 7,50
Crépe Flambée 'Antillaise’ - Banane, Noix de coco, Rhum 9,50
Crépe Flambée '‘Normande’ - Pommes Caramélisée, Calvados 9,50
Tatin - Pommes Caramélisées, Caramel beurre salé, Glace Vanille 9,50
Supplément ingrédient

Chantilly, Sauce Chocolat, Caramel beurre salé 2,00
Amandes, Noix de Coco 1,60
"GATEAU NANTAIS" fait Maison au Sarrasin !! 7,50

Glaces

Dame Blanche
Glace vanille (2 boules), Sauce chocolat, Chantilly 8,00

Chocolat Liegeois
Glace chocolat (2 boules), Glace vanille (1 boule),Sauce chocolat, Chantilly 9,50

Caramel Liégeois
Glace caramel (2 boules), Glace vanille (1boule), Caramel beurre salé, Chantilly 9,50

Parfums au choix Vanille, Chocolat, Caramel beurre salé, Fraise, Citron
1 Boule : 3,00€ 2 Boules : 5,00€ 3 Boules : 7,00€

Supplément au choix (Chantilly, Sauce chocolat, Caramel beurre salé) 2,00

Prix nets en Euros - Service Compris -
Tous nos plats sont susceptibles de contenir des allergénes ...merci de nous prévenir de vos allergies. Liste des allergénes sur demande !

Références et Millésimes susceptibles de changé



